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Hartekamp Groep nieuws februari 2023 
  

  

 

 

  
Beste cliënten, familie, vertegenwoordigers, vrijwilligers en medewerkers, 
  
Met deze nieuwsbrief houden we je maandelijks op de hoogte van ontwikkelingen 
binnen de Hartekamp Groep, delen we informatie en doen we verslag van 
activiteiten.  
  
Kijkend naar wat wél kan, en respectvol omgaan met wat niet kan. Wil je meer weten 
over een van de onderwerpen of wil je iets met ons delen? Mail dan naar 
communicatie@hartekampgroep.nl. 

bre ak  

 

Samenwerking in de regio 

In een eerder voorwoord heb ik al eens 
aangegeven hoe belangrijk het is dat 
de GGZ (Geestelijke Gezondheidszorg) 
en de VG (Verstandelijke 
Gehandicaptenzorg) meer gaan 
samenwerken. 

 

  

  
Een groot deel van de mensen met een verstandelijke beperking heeft immers ook 
psychiatrische problemen. Voor kinderen, jongeren en jong volwassenen heeft de 
Hartekamp Groep die integratie van expertise geborgd in de samenwerking in 
Sparq Jeugdhulp met Youz (Jeugd GGZ van Parnassia) en Kenter (Jeugdhulp en 
Jeugd GGZ).  De aanbesteding van de Jeugdhulpverlening in het kader van de 
Jeugdwet is door de gemeenten in de regio’s Kennemerland en IJmond aan ons 
gezamenlijk gegund!  
 
Ook loopt er nu in de regio een project hoe de ketensamenwerking tussen de 
verschillende partijen in de GGZ, de VG en het sociaal domein verbeterd kan worden 
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voor mensen met een licht verstandelijke beperking.  
 
Na vier jaar verlaat ik de Hartekamp Groep en maak ik de overstap naar het sociaal 
domein in de stad Den Haag en de regio Zuid Holland Noord. Ik word onder andere 
verantwoordelijk voor Jeugdhulp en MEE in de regio Zuid Holland Noord. Maar ook 
voor het welzijnswerk in de wijken. Ook daar geldt: haal de schotten weg tussen 
organisaties en expertises en kijk wat iemand nodig heeft! 

Marlijn Lenselink, bestuurder Hartekamp Groep 
bre ak  

‘Ik doe mee en wat ik doe, doet 
ertoe!’  

 

Vanuit deze visie biedt de Hartekamp 
Groep werk, arbeidsmatige- en 
belevingsgerichte activiteiten aan in 
verbinding met de samenleving. 
Het is onze missie om cliënten mee te 
laten doen in de samenleving door 
zinvol werk en dagbesteding. Met een 
breed activiteitenaanbod op basis van 
de participatieladder kunnen cliënten 
naar vermogen hun vaardigheden 
benutten en een maatschappelijke 
bijdrage leveren. 
  

 

  

Deelnemen aan de samenleving is voor iedere cliënt anders. Voor de een is 
meedoen aan een huiselijke activiteit genoeg. De ander heeft meer baat bij creatief 
of industrieel werk, of is klaar voor een betaalde baan.  
Lees meer 
  

bre ak  

 

  

Voorstellen nieuwe Coördinator 
Vrije Tijd en Vrijwilligers 

Graag stel ik mij aan jullie voor. Mijn 
naam is Gwendy Smit en sinds 1 
februari 2023 ben ik Coördinator Vrije 
Tijd en Vrijwilligers regio IJmond. 
  

 

Na bijna 25 jaar werken bij de Hartekamp Groep als (senior) begeleider in de directe 
zorg, o.a. op woningen op Harteheem en dagbesteding in Wijk aan Zee, was ik op 
zoek naar een nieuwe uitdaging. Ik denk dat ik deze gevonden heb in mijn nieuwe 
functie! 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2Fclickstore.aspx%3Fc%3D021c2229-bfbb-42d8-8dad-0e4212b2332c%26e%3D5241f410-de1d-4575-ae5b-10b54a1669c1&data=05%7C01%7Ce.jansen1%40hartekampgroep.nl%7C552e8375680a4fcb2b7208db15b543c7%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638127640497544376%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=LDT03KykveNEgbN%2FbWXvBdOIedV5RfcDTeyrXfz%2BFE0%3D&reserved=0
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Ik kijk er enorm naar uit om de vrijwilligers te leren kennen, het aanbod van 
activiteiten te ontdekken en te ontwikkelen en het netwerk van cliënten te vergroten. 
 
Meer weten over vrijwilligerswerk en het vrijetijdaanbod bij de Hartekamp Groep? Kijk 
dan op onze website voor vacatures voor vrijwilligers en ons activiteitenaanbod. 

bre ak  

Uitslag enquête 'Van wij en zij 
naar samen doen'  

Een goede samenwerking tussen het netwerk en de begeleiders is heel belangrijk 
voor optimale zorg en ondersteuning van mensen met een verstandelijke beperking. 
 
De vraag is hoe we dat goed kunnen vormgeven. In december hebben we jullie 
gevraagd om daar via een enquête over mee te denken.  
Klik hier voor een samenvatting van de uitkomsten van de enquête. 
 
We gaan natuurlijk verder met het bundelen van de krachten van het netwerk en de 
samenleving. We houden jullie op de hoogte van verdere plannen. 
  

bre ak  

Wensboom 
 

 

  

Afgelopen kerst heeft het bestuur van 
Fonds Hartewensen met een 
wensboom bij de locaties Hartekamp 
en Harteheem gestaan. 
Cliënten, 
ouders/cliëntvertegenwoordigers en 
medewerkers hebben er prachtige 
droomwensen ingehangen zoals o.a.: 

 

met z’n allen uit eten, muziek, meer bewegen en verschillende dagjes uit. 
Maar ook: dat de zorg goed mag blijven in de toekomst, niet teveel goede dingen in 
de container gooien, zwembad vaker open, paardrijden. 
 
 
Samen met team Vrije Tijd en Vrijwilligers van de Hartekamp Groep gaan we in de 
komende tijd kijken welke wensen in vervulling kunnen gaan. De aanvragers worden 
hiervan op de hoogte gebracht. 
 
Ben je benieuwd naar de wensen of heb je zelf een hartwens? Op onze nieuwe 
website Fonds Hartewensen staan ze allemaal! Wie weet wordt jouw droom ineens 
werkelijkheid! 

bre ak  

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2Fclickstore.aspx%3Fc%3D36aa6c74-4c3f-498a-b2c0-3b3356c770ed%26e%3D5241f410-de1d-4575-ae5b-10b54a1669c1&data=05%7C01%7Ce.jansen1%40hartekampgroep.nl%7C552e8375680a4fcb2b7208db15b543c7%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638127640497544376%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=idDZj1nxNoBgAF5c4j55Cwh9lBtV1vtIRgmqPyZvtrY%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2Fclickstore.aspx%3Fc%3Dece9827a-9cba-4624-80ad-88f204b653a5%26e%3D5241f410-de1d-4575-ae5b-10b54a1669c1&data=05%7C01%7Ce.jansen1%40hartekampgroep.nl%7C552e8375680a4fcb2b7208db15b543c7%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638127640497700494%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=IiesXl13jcKlY06%2F1wYnLr7uYcQtrd%2FHHd8mx1VA4bs%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2Fclickstore.aspx%3Fc%3D3a28795a-3fb3-42bf-a4d3-32342d170f56%26e%3D5241f410-de1d-4575-ae5b-10b54a1669c1&data=05%7C01%7Ce.jansen1%40hartekampgroep.nl%7C552e8375680a4fcb2b7208db15b543c7%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638127640497700494%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=kFmZXDSklxKrRgLsaxOkok1iRsDAUlb94p6lKC%2BnNFg%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2Fclickstore.aspx%3Fc%3D6621a587-03e0-46f8-9cd6-13e32f6065a1%26e%3D5241f410-de1d-4575-ae5b-10b54a1669c1&data=05%7C01%7Ce.jansen1%40hartekampgroep.nl%7C552e8375680a4fcb2b7208db15b543c7%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638127640497700494%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ZegLYgPiCIWFoRlRiD%2FifGQFyNdMEshrwqHeUqxe%2Fsw%3D&reserved=0
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70 jaar Hartekamp Groep 

Dit jaar bestaat de Hartekamp Groep 
70 jaar. Dat laten we natuurlijk niet 
ongemerkt voorbij gaan. 
We kiezen er voor om de festiviteiten te 
clusteren in twee maanden.  
De maanden mei en juni zijn de 
feestmaanden.  

 

  

We sluiten de feestmaanden eind juni af met de zomerfeesten op locatie 
Hartekamp en Harteheem. 
Hou de website en de nieuwsbrief in de gaten voor nieuws over 70 jaar Hartekamp 
Groep. 
  

bre ak  

 

  

Vrij zwemmen op zaterdag 

Vanaf 11 februari zijn we gestart met vrij 
zwemmen op de Hartekamp in 
Heemstede op zaterdag.  
Tussen 11 en 15.30 uur zijn er 2 
zwembaden, op verschillende tijden, 
geopend. Een Bewegingsagoog 
begeleidt het zwemmen, kan helpen bij 
het in- en uit het water komen, 
spelmateriaal aanbieden en 
aanwijzingen geven.  
  

 

Er is een therapie-bad van 35 graden, ideaal voor de wat inactievere cliënten. Het 
andere zwembad is 30 graden en door de grootte geschikt voor cliënten die actief 
bezig willen zijn. 
Heb je interesse om met een cliënt te komen zwemmen of wil je extra informatie of 
overleggen over de mogelijkheden? Neem dan contact met ons op: 
bewegingsagogie@hartekampgroep.nl. 
 
Naast het vrij zwemmen bieden we vanuit Bewegingsagogie verschillende 
groepslessen aan voor cliënten, o.a. voetbal, trimzwemmen, aquarobic en fitness. Bij 
interesse kun je contact met ons opnemen via bovenstaand mailadres. 

bre ak  

Flyer voor cliënten 'Je zit ergens mee, wat nu?' 

De Hartekamp Groep heeft een folder over wat te doen als je ergens mee zit 
voor cliënten. 
Hierin staat informatie over vertrouwenspersonen en klachtenfunctionaris. 
 

mailto:bewegingsagogie@hartekampgroep.nl
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2Fclickstore.aspx%3Fc%3D797eff92-ae26-4a7c-a4b9-6fcca85cb8a9%26e%3D5241f410-de1d-4575-ae5b-10b54a1669c1&data=05%7C01%7Ce.jansen1%40hartekampgroep.nl%7C552e8375680a4fcb2b7208db15b543c7%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638127640497700494%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bYRNutsYmPEsN5XVlVPB7aan1%2BTXON%2FWF%2BpKJLl3iUU%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2Fclickstore.aspx%3Fc%3D797eff92-ae26-4a7c-a4b9-6fcca85cb8a9%26e%3D5241f410-de1d-4575-ae5b-10b54a1669c1&data=05%7C01%7Ce.jansen1%40hartekampgroep.nl%7C552e8375680a4fcb2b7208db15b543c7%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638127640497700494%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bYRNutsYmPEsN5XVlVPB7aan1%2BTXON%2FWF%2BpKJLl3iUU%3D&reserved=0
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Je vindt de flyer ook op de website op de pagina's vertrouwenspersoon en 
klachten. 
  

bre ak  

 

 

werkenbijdehartekampgroep.nl   

  
  

Contact 

hartekampgroep.nl | info@hartekampgroep.nl 

       
  
 
 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2Fclickstore.aspx%3Fc%3Da7dff7c9-53e2-4a70-a0ff-b2a0a9cca419%26e%3D5241f410-de1d-4575-ae5b-10b54a1669c1&data=05%7C01%7Ce.jansen1%40hartekampgroep.nl%7C552e8375680a4fcb2b7208db15b543c7%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638127640497700494%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=d%2FuO2dtsAZ0dQtkQBqGyVjjoNTl8hJN7Tw66SGVdoBg%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2Fclickstore.aspx%3Fc%3Df1a49e1b-8d30-4ba4-b796-cbf456953698%26e%3D5241f410-de1d-4575-ae5b-10b54a1669c1&data=05%7C01%7Ce.jansen1%40hartekampgroep.nl%7C552e8375680a4fcb2b7208db15b543c7%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638127640497700494%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=7oIDeMULj3z2N%2F%2Finx3MXzIM13e%2BHYOZn28MiAYxk4I%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2Fclickstore.aspx%3Fc%3Df110a8c4-9822-45fc-8f9d-c7aaccebe985%26e%3D5241f410-de1d-4575-ae5b-10b54a1669c1&data=05%7C01%7Ce.jansen1%40hartekampgroep.nl%7C552e8375680a4fcb2b7208db15b543c7%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638127640497700494%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ZfCyiayFqDbtr55Hz%2Fc88fRUVQ%2BIXSuhTqpc7jjxG3I%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2Fclickstore.aspx%3Fc%3D0700a840-23c3-4a8f-9ad0-5a32280d5bb2%26e%3D5241f410-de1d-4575-ae5b-10b54a1669c1&data=05%7C01%7Ce.jansen1%40hartekampgroep.nl%7C552e8375680a4fcb2b7208db15b543c7%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638127640497700494%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=zRTfC%2B4Sf2XCUgihy27nKG6kUocWTfGh%2B4gyioJrRDI%3D&reserved=0
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