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1. Eind van het jaar verspreidt team Vrijetijd en Vrijwilligers (VTenV)
informatie over de activiteiten voor het komende jaar.
Cliénten die willen deelnemen aan de activiteiten van Vrije Tijd en
Vrijwilligers melden zich jaarlijks vooraf een individuele opgave can

via het bijgevoegde formulier.
De activiteiten worden na afloop gefactureerd.

Bij activiteiten mag netwerk, vrijwilliger of begeleiding gratis mee.
Jullie ontvangen een Poster met de data voor de activiteiten.

oMW N

De Picto weekkalender, met activiteiten en clubs, komt op Wellis en

Zenya. Een afdruk kunnen jullie bestellen.

6. Wanneer een cliént is aangemeld voor één van de jaaractiviteiten en
hij/ zij kan niet komen, mag er iemand in zijn/ haar plaats. Personeel
van de woning draagt zorg voor financiéle afwikkeling.

7. Personeel maakt de juiste inschatting voor deelname. Kan de cliént

alleen of moet er eigen netwerk, vrijwilliger of begeleiding mee.

Voorwaarden voor inschrijven Activiteiten:
 De prijzen van de activiteiten zijn gebaseerd op aankoop/ inhuren en

onderhoud van materialen; inzet van artiesten; kosten inzet
vrijwilligers; aankoop drank en versnaperingen ten behoeve van de
activiteit.

¢ Inschrijven voor de activiteit is alleen mogelijk als er nog plaats is.

¢ Inschrijfprijzen activiteiten gelden voor cliénten die wonen of werken
bij de Hartekamp Groep en die inschrijven op de mail.

e Voor cliénten die verhuizen binnen de organisatie wordt individueel
gekeken hoe er passend binnen het budget overgestapt kan worden.
Bij overlijden of stoppen vindt er overleg plaats tussen Vrije Tijd en

Vrijwilligers en woning over de verdere afhandeling.

Er kunnen nog extra activiteiten bijkomen. Jullie horen dat ruim van te

voren.
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Carnaval

In een feestelijk versierde zaal vol ballonnen en serpentines vindt het feest
plaats. Uit de deelnemers wordt een Raad van ElIf samengesteld, die het
feest mee opluisteren.

Boerenblaaskapel de Schuimkragen verzorgt de muziek, afwisselend met
DJ. De vrijwilligers zorgen ervoor dat iedereen mee kan lopen in de
polonaise. De vrijwilligers zijn vrolijk uitgedost in pakken van Greet Verkleedt.
Voor iedere deelnemer zijn er een aantal hapjes en drankjes, die geserveerd
worden in de pauze van de Blaas Kapel.

Waar: Harteheem
camaval Cirkel of woonwijk
De Cirkel 1
Heemskerk
Wanneer: zaterdag 4 februari
Tijd: 1.00 uur-12.00 uur

Paashaas

De paashazen komen in de huiskamers met een kleine attentie en geven
alle cliénten even aandacht en gaan samen met hen op de foto.

Het bezoek duurt 15 minuten

Waar: in de huiskamer

Wanneer: zaterdag 30 maart
Tijd: op rooster
Koningsdag

Met Koningsdag krijgen de deelnemers eerst koffie met wat lekkers. Van
11.15-1.45 uur een bijzonder optreden in de Grote Zaal. Aansluitend loopt de
Drumband Blij met Muziek (bestaand uit mensen met een beperking)
samen met alle deelnemers een ronde door de woonwijk Harteheem.

Waar: Cirkel en in de wijk
koning Harteheem
De Cirkel 1
Heemskerk
Wanneer: zaterdag 27 april
Tijd: 115 uur-12.30 uur
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Avondvierdaagse

De Avondvierdaagse start vanuit de woonwijk Harteheem voor de 3
kilometer. De 3 kilometer is speciaal voor onze deelnemers in het leven
geroepen. Cliénten met een rollator of rolstoel mogen uiteraard ook
meedoen. Er zijn voor de 3 kilometer vrijwilligers via wandelvereniging De
Zwervers en VTenV beschikbaar.

De start is om 18.00 uur bij de muziektent. De medailles en een verrassing
delen we op de laatste avond uit in de sportzaal.

Voor de 3 km. en de overige afstanden (5 en 10 km) kunnen jullie je bij VTenV
aanmelden. De 5 en 10 kilometer starten niet in de woonwijk Harteheem.

Waar: Start vanaf het plein bij De Cirkel
vendeten Harteheem
e .
ﬁ De Cirkel 1
VB Heemskerk
Wanneer: Dinsdag 14 mei

Woensdag 15 mei

Donderdag16 mei

Vrijdag 17 mei
Tijd: Start 17.30 uur

Zomeravond café

In de zomermaanden juli en augustus organiseren we Zomeravond café.
Er is 2x per maand op woensdagavond een Zomeravond café. Die wordt
feestelijk ingevuld. De programmering is nog een verrassing, maar denk

aan: een optreden, spelletjes avond, bingo, disco, draaiorgel etc.

Cirkel of het Plein

Harteheem

De Cirkel 1

Heemskerk

Wanneer: 10 en 24 juli;
7 en 21 augustus
Tijd: 19.00 uur-20.15 uur
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Oldtimer/Burendag

Er staan prachtige Old Timers in de woonwijk. Die kunnen jullie bewonderen
en mee op de foto. Misschien mogen jullie ook even instappen.

Verder is er een feestje omheen, want het Burendag wordt ook gevierd!

Waar: In de woonwijk Harteheem
e De Cirkel 1
= Heemskerk
Wanneer: zaterdag 21 september
Tijd: 14.00 uur tot 16.00 uur

Sint-Maarten

Op 11 november lopen we in de woonwijk Harteheem Sint-Maarten. Bij de
deuren van de verschillende woningen zingen we Sint-Maarten liedjes.
Na een half uur geeft de Boerenblaaskapel het sein dat we naar binnen
gaan en treedt daar nog een half uur op.

Waar: In de woonwijk Harteheem, einde De Cirkel
De Cirkel 1
Heemskerk

Wanneer: maandag 11 november

Tijd: 18.30 —19.45 uur

Sinterklaas
Het Sint en het pieten team komt op de woning. Jullie kunnen kiezen voor:

« Sint en pieten zwaaien en zingen sinterklaasliedjes (10 minuten).

e Sint gaat naar binnen, geeft alleen een hand en zingt samen een
liedje (15 minuten, + €10-);

e Sint gaat naar binnen, deelt de cadeautjes of Sint leest voor uit zijn
grote boek en deelt cadeautjes uit (30 minuten, + € 20,-).

e Sint neemt 3 pieten en een accordeonist mee. Die zitten tussen de
cliénten in of maken een dansje. De accordeonist speelt op aanvraag
allerlei sinterklaasliedjes.

Waar: Per woning

Wanneer: zaterdag 30 november
Tijd: op rooster
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Kerst

De woonwijk Harteheem ‘dompelt’ zich onder in kerstsfeer. Er is een ruimte
waarin het Kerstverhaal wordt verteld; een ruimte waar een Kerst koor
optreedt; een ruimte met kerstorkest in Kerst-snoezelsfeer; een ruimte met
de Kerstman en een proeverij: en een zingende kerstvrouw .

Waar: In de Cirkel; DC 't Veer: DC 't Hof
A De Cirkel 1
Heemskerk
Wanneer: Woensdag 18 december
Tijd: 18.30 - 20.00 uur

Jaarwisselingsfeest

Om 18.45 uur wordt er vuurwerk op beeld getoond en tellen we af voor het
proosten. Met het heffen van een glas ‘champagne’ begint het feest!

We delen daarna koffie met een oliebol of appelflap uit. Oliebollen in stukjes
of gemalen kan ook. Er is een optreden waarmee we vrolijk het nieuwe jaar
beginnen. Tijdens het feest kan iedereen die dat wil, via de microfoon, zijn
goede voornemens en wensen voor 2024 aan de overige feestgangers
kenbaar maken.

Waar: In de woonwijk Harteheem en De Cirkel
vadwerc De Cirkel 1
//«/l W Heemskerk

Wanneer: dinsdag 31 december

Tijd: 18.45- 20.00 uur

4 x Wandeling

Zin in een lekkere wandeling en een frisse neus? In samenwerking met De
wandelvereniging de Zwervers organiseren we 4 wandelingen per jaar. We
vertrekken vanaf de muziektent op het plein van de woonwijk Harteheem
om 10.30 uur. De wandeling is 3 kilometer, uiteraard kan je ook mee als je
rolstoel gebonden bent! Bij de wandelvereniging en VT&V zijn eventueel
vrijwilligers aan te vragen die met de deelnemers kunnen wandelen

Waar: Start vanaf het plein bij De Cirkel

Harteheem

De Cirkel 1, Heemskerk
Wanneer: Zaterdag 17 februari, 6 april, 24 augustus en 7 december
Tijd: 10.30 - 1.30 uur
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5 x Optreden
Op zondagochtend in de Cirkel is er 5 keer een optreden..

Dat kan van alles zijn en blijft nog een verrassing. Een koor, een artiest.....
Tijdens het optreden delen we koffie of limonade.

Waar: De Cirkel
Harteheem
De Cirkel 1
Heemskerk
Wanneer: zondag 14 januari
17 maart
6 juli
6 oktober
3 november
Tijd: 11.00 -12.00 uur
BINGO

We spelen de Bingo met picto’s i.p.v. cijfers. ledereen kan meedoen, er is veel
hulp aanwezig. Speel mee en maak kans op mooie prijzen.

We spelen 2 rondes en iedereen heeft altijd prijs!

Tijdens de Bingo wordt koffie en limonade uitgedeeld.

Waar: De Cirkel
e Harteheem
De Cirkel 1
Heemskerk
Wanneer: Zondag: 2 juni en 11 augustus
Tijd: 11.00-12.00 uur

Extra eenmalige activiteit:

Circus in de zorg

Op 7 april slaat circus in de zorg zijn tent op bij ons op het Harteheem
terrein.

Verdere info volgt nog, maar nodig alvast iedereen uit om met je mee te
gaan. Papa, mama, broertjes, zusjes, je verzorgers, vrijwilligers etc.

Waar: Harteheem terrein
Wanneer: Zondag 7 april
Tijd: Tijden volgen
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