harte
kamp

groep

Hartekamp Groep nieuws september 2024

Beste cliénten, familie, vertegenwoordigers, vrijwilligers en medewerkers,

Met deze nieuwsbrief houden we je maandelijks op de hoogte van
ontwikkelingen binnen de Hartekamp Groep, delen we informatie en doen we
verslag van activiteiten.

Kijkend naar wat wél kan en respectvol omgaan met wat niet kan.
Wil je meer weten over één van de onderwerpen of wil je iets met ons delen?
Mail dan naar communicatie@hartekampgroep.nl.

Van ‘Erop Uit’ naar ‘Samen
Vooruit’

Het gaat goed met de Hartekamp
Groep, maar we weten ook dat er
een aantal grote uitdagingen op ons
af gaan komen de komende jaren.
Die bevinden zich met name op het
gebied van de krimpende
arbeidsmarkt en onze huisvesting
die in sommige gevallen niet meer
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voldoet aan de eisen van deze tijd.
Denk hierbij aan Harteheem.

Vandaar dat we onze strategie voor de komende jaren gaan aanpassen, zodat
we cliénten ook in de toekomst optimaal kunnen blijven ondersteunen.

De afgelopen maanden is er hard gewerkt aan het ontwikkelen van een nieuwe
strategie 2024-2030. Hierbij zijn de medezeggenschapsraden, cliénten en
medewerkers betrokken geweest. Dit waren waardevolle sessies, waaruit we
ideeén en inzichten hebben meegenomen voor onze strategie.

Samen Vooruit 2024-2030

De strategische doelen 2024-2030 zijn inmiddels vastgesteld. Dit betekent dat
we in het najaar afscheid nemen van het toekomstplan ‘Erop Uit 2021-2024" en
een nieuwe koers inslaan, dat ‘Samen Vooruit 2024-2030" gaat heten.

In het plan ‘Samen Vooruit 2024-2030 beschrijven we de strategische doelen
waaraan we de komende jaren gaan werken. We zijn momenteel bezig met het
opstellen van het programma om de doelstellingen die we voor ogen hebben te
kunnen realiseren.

In een volgende nieuwsbrief vertel ik graag meer hierover.

Maarten Sielcken, bestuurder Hartekamp Groep

Opening Kenter's werkcafé

Vanaf begin september is de kantine
van Kenter aan de Middenduinerweg
in Santpoort-Noord weer in ere
hersteld.

Vanaf die dag is Kenter's Werkcafé’
geopend, een initiatief van Kenter
samen met de Hartekamp Groep.
Op 12 september is de officiéle
opening van het werkcafé.

Lees meer
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Open monumentendag

Op zaterdag 14 september gaan de
deuren van het landhuis weer open
voor publiek tijdens de Open
Monumentendag.

Van 10.00 uur tot 16.00 uur is iedereen
van harte welkom!

Lees meer

Bloemen voor Yvonne Selhorst

20 juni 2024 was officieel de laatste
vergadering van Yvonne Selhorst als
ambtelijk secretaris van de Centrale
Vertegenwoordigers Raad (CVR).
Ruim 8 jaar heeft Yvonne zich
vrijwillig ingezet. Natuurlijk was dat
veel vergaderen, stukken schrijven
zoals de joarverslagen en
bijeenkomsten organiseren. Yvonne
was voor de CVR veel meer dan een
secretaris. Ze was voor adlle leden, de
nieuwkomers en aftredende leden
ondersteunend en betrokken.

Yvonne wist wat er speelde binnen en buiten de Hartekamp Groep en bovenal
wat belangrijk was voor verwanten en cliénten. Yvonne was altijd accuraat en
verbindend.

Op 3 oktober vanaf 16.30u tot 18.30u is er gelegenheid om Yvonne te bedanken
voor haar bevlogen inzet. Dat doen we in het werkcafé van de
Zadelmakerstraat 150 in Velserbroek.

Ook aanwezig zijn? Stuur dan een mailtje naar rwesterhof@hartekampgroep.nl.
Mede namens Desiree Sollewijn Gelpke, bestuurder en Rineke van Woerden,
voorzitter van de CVR
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Cliéntenvertrouwenspersoon aan het woord

Hiram heeft in vertrouwen informatie gedeeld met een begeleider. Hij heeft
gevraagd om deze informatie niet op te nemen in de rapportage. Dit is toch
gebeurd, de begeleider heeft de informatie opgeschreven.

Hiraom neemt contact op met de vertrouwenspersoon zorg. De begeleider zegt,
volgens Hiram, dat ze alles op moeten schrijven. Hiram is boos en vraagt zich af
of dit klopt. Mogen begeleiders echt alles opschrijven? Elise bespreekt met Hiram
de mogelijkheden voor een oplossing. Wat kan hij zelf doen en waar kan de
vertrouwenspersoon zorg hem bij helpen? Elise vertelt Hiram wat zijn rechten
zijn. De rechten zijn: Ja, een cliént mag zeggen dat hij iets niet opgeschreven wil
hebben in de rapportage.

Is het toch nodig om de informatie op te schrijven? Dan moet de begeleider de
reden waarom goed uitleggen. Voor Hiram is deze informatie duidelijk en hij zegt
dat hij hier zelf verder mee kan.

Elise Koekkoek, vertrouwenspersoon zorg LSR
06 —1946 2360, e.koekkoek@hetlsr.nl

Geslaagde oefening lijnbus

Samen met Connexxion en andere
zorgaanbieders in de regio zetten we
een lijndienst op speciaal voor onze
doelgroep. Dat betekent onder
andere: begeleiding in de bus en
geen overstap. We gaan rijden met
een elektrische lijnbus naar
Heemskerk, Beverwijk en Wijk aan
Zee.

Half augustus hebben we geoefend! We zijn weer een stuk wijzer geworden. Er
moet nog veel gebeuren tot implementatie, maar de eerste meters zijn met
succes gemaakt!
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Training Versterkend begeleiden voor vrijwilligers

Op donderdag 3 oktober (Heemskerk) en donderdag 14 november (Heemstede)
geven de ervaringsdeskundigen van 19.00 uur tot 20.30 uur een training
'Versterkend begeleiden’ voor de vrijwilligers van de Hartekamp Groep.

Deze training sluit aan bij de de uitgangspunten van de Hartekamp Groep en
het is belangrijk dat vrijwilligers hem volgen.

De ervaringsdeskundigen (cliénten van de Hartekamp Groep) leggen uit wat er
belangrijk is bij het begeleiden van mensen met een verstandelijke beperking.
Dat het bijvoorbeeld belangrijk is dat zij eigen keuzes kunnen maken en
respectvol worden benaderd. Vrijwilligers kunnen zich voor deze training
aanmelden via deze link.

Oldtimers, percussie, dieren en
meer

Team Vrijetijd en vrijwilligers
organiseert de komende periode
weer een aantal bijzondere
activiteiten voor cliénten en hun
netwerk.

e vanaf 13 september Cursus
Percussie bij cultuurhuis
Heemskerk

e 2lseptember Oldtimerdag op
locatie Harteheem

e 4 oktober Dierendag op
locatie Hartekamp

e 27 oktober Heemstedeloop

Kijk verder op de agenda op de website voor alle activiteiten

Hartekamp Groep nieuws september 2024 5/8


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2FApp%2FMail%2Fclickstore%3Fc%3Dfffb61db-7ea0-4258-a9bb-e3cf14e9b2a4%26e%3Dca019164-7a7a-4c10-b4f8-0b7dbef219f1&data=05%7C02%7Cr.vd.kruis%40hartekampgroep.nl%7C75e7bdfa74854eea750a08dcd330ee9c%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638617454344837924%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2F2qXeAZewgAcfCkfCH6NjSGXkNr4x6TDdYpOqZY4GS0%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2FApp%2FMail%2Fclickstore%3Fc%3D7ba40d11-bdb6-453a-b0d3-984fc47b0d9b%26e%3Dca019164-7a7a-4c10-b4f8-0b7dbef219f1&data=05%7C02%7Cr.vd.kruis%40hartekampgroep.nl%7C75e7bdfa74854eea750a08dcd330ee9c%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638617454344855302%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=j2nLId3YKVSyKLTB8U6zqh90LxLRhWylmGCNT9ZkkPA%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2FApp%2FMail%2Fclickstore%3Fc%3D7ba40d11-bdb6-453a-b0d3-984fc47b0d9b%26e%3Dca019164-7a7a-4c10-b4f8-0b7dbef219f1&data=05%7C02%7Cr.vd.kruis%40hartekampgroep.nl%7C75e7bdfa74854eea750a08dcd330ee9c%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638617454344855302%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=j2nLId3YKVSyKLTB8U6zqh90LxLRhWylmGCNT9ZkkPA%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2FApp%2FMail%2Fclickstore%3Fc%3Deea0cb83-a13f-4b3d-808f-5d9b0565e3e0%26e%3Dca019164-7a7a-4c10-b4f8-0b7dbef219f1&data=05%7C02%7Cr.vd.kruis%40hartekampgroep.nl%7C75e7bdfa74854eea750a08dcd330ee9c%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638617454344872224%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=RU8opJmD03bmO7a7JpN4TLNFXRMoCXlWLdrUqdojYGk%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2FApp%2FMail%2Fclickstore%3Fc%3D6e2fb76e-8aa1-47df-85ed-71fff6d7cd19%26e%3Dca019164-7a7a-4c10-b4f8-0b7dbef219f1&data=05%7C02%7Cr.vd.kruis%40hartekampgroep.nl%7C75e7bdfa74854eea750a08dcd330ee9c%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638617454344888381%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=vG%2B%2FdjORhNvfKxNePiZCOk3jYUq%2BLV2zkuPl%2Fl3uoac%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2FApp%2FMail%2Fclickstore%3Fc%3D37883f70-6ea7-40db-937f-7ee280b83dec%26e%3Dca019164-7a7a-4c10-b4f8-0b7dbef219f1&data=05%7C02%7Cr.vd.kruis%40hartekampgroep.nl%7C75e7bdfa74854eea750a08dcd330ee9c%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638617454344903579%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=RJs%2FSxiQ2pcOos6mznngWeV1xuF63qS%2FXobcveY9B6U%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcommunicatieshop.hartekampgroep.nl%2Fpublic%2FApp%2FMail%2Fclickstore%3Fc%3D9e3649ce-4bd6-494c-8eb5-b1e114ebb0db%26e%3Dca019164-7a7a-4c10-b4f8-0b7dbef219f1&data=05%7C02%7Cr.vd.kruis%40hartekampgroep.nl%7C75e7bdfa74854eea750a08dcd330ee9c%7Cd23a18a41e2b419499fec27802e47e9a%7C0%7C0%7C638617454344918796%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=HTz05leHeAZiawTPk6h8PXf4H%2BkF6GsIvp0sgjUs%2Bck%3D&reserved=0

| 4

harte
kamp

groep

Coronavaadcinaties

In het najaar van 2024 start een nieuwe vaccinatieronde tegen corona voor
verschillende groepen. De najaarsronde is van 16 september tot en met 6
december 2024.

Vorig jaar kregen alle cliénten die bij ons woonden, na toestemming, een prik
door de medische dienst. We volgden daarbij de richtlijnen van het Rijksinstituut
voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM). Ook dit jaar volgen wij die richtlijn,
waardoor de route om een prik te krijgen wel anders is. We leggen het hieronder
uit.

o De arts van de Hartekamp Groep is mijn dokter en vorig jaar heb ik een
Coronaprik gehad.
Ook dit jaar krijg je de prik tegen Corona. De toestemming die je vorig jaar
gegeven hebt is ook dit jaar geldig. Je hoeft verder niets te doen, dus er
zijn geen handtekeningen meer nodig. Weigeren mag natuurlijk altijd.

e De arts van de Hartekamp Groep is mijn dokter. Vorig jaar gaf ik geen
toestemming of ik ben nieuw en ik wil nu een Coronaprik.
Geef dit aan de begeleiding door dan wordt het verder geregeld.

o |k ben ouder dan 60 jaar, ik wil een Coronaprik, en heb een huisarts die
niet bij de Hartekamp Groep werkt.
Je krijgt een brief waarin de GGD je uitnodigt om een prik bij hen te halen.
In de brief staat hoe dat moet.

e Ik ben jonger dan 60 jaar, ik wil een Coronaprik, en heb een huisarts die
niet bij de Hartekamp Groep werkt.
Je maakt een afspraak met je huisarts. In het gesprek krijg je mogelijk een
verwijzing voor het maken van een afspraak met de GGD voor een prik.

Cliénten werken bij Paul de
Leeuw

Afgelopen zaterdag, 7 september,
was de eerste uitzending van Paul de
Leeuws nieuwe programma: Paul's
Social Club.

In dit programma worden
verschillende onderwerpen
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besproken en nemen ze de week
door met mensen met én zonder
beperking.

In het team dat samen met De Leeuw het programma maakt werken vier
cliénten van de Hartekamp Groep achter de schermen mee.

Voor de eerste opnamedag hebben zij kennis gemaakt met het redactieteam
en Paul de Leeuw zelf.

‘We hadden niet verwacht dat Paul er zelf ook zou zijn', vertelt Bradley. “Donald
en ik waren verdiept in het werkschema van de opnamedag, toen ik ineens op
mijn schouder werd getikt. Ik schrok me rot! Stond Paul de Leeuw ineens achter
me’, vertelt Bradley.

Bradley, Donald, Joost en Jeroen hebben vrijdag (6-9) hun eerste opnamedag.

Ze hebben allemaal een taak gekregen: Bradley is cameraman, Donald doet het
geluid en Joost en Jeroen zijn onderdeel van de redactie. De vier mannen
worden gekoppeld aan ervaren medewerkers die hun bijstaan tijdens de
opnames.

‘Paul is echt heel aardig en hij stelt iedereen op zijn gemak’, zegt Jeroen. “En ik
weet al wie de bekende Nederlander is die in de eerste aflevering langskomt,
maar ik mag niet zeggen wie dat is”

Bradley geeft toe dat hij wel zenuwachtig is voor de opnamedag.

Maar Paul zegt steeds: Jullie kunnen dit ook en we doen het als team met zijn
allen!

De uitzendingen zijn elke zaterdag om 19.05 op NPO 1. Er volgen nog 7
afleveringen.
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