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Beste cliënten, familie, vertegenwoordigers, vrijwilligers en medewerkers,
 
Met deze nieuwsbrief houden we je maandelijks op de hoogte van ontwikkelingen binnen
de Hartekamp Groep, delen we informatie en doen we verslag van activiteiten. 
 
Kijkend naar wat wél kan en respectvol omgaan met wat niet kan.
Wil je meer weten over één van de onderwerpen of wil je iets met ons delen? Mail dan
naar communicatie@hartekampgroep.nl.

Kwaliteit van zorg

Ruim 15 jaar geleden begon ik als
financieel directeur in de zorg. Ik was
bestuurder in het openbaar vervoer en
werd verwelkomd vanwege mijn kennis
van de marktwerking, die tien jaar eerder
was ingevoerd om de bedrijfsvoering
efficiënter te maken. Of dit de zorg aan
patiënten en cliënten inderdaad beter en
efficiënter gemaakt heeft, weet ik niet. 

Er is veel veranderd. De zorg is zwaarder geworden, de druk op medewerkers is
toegenomen en er is schaarste aan medewerkers en budget. De focus verschuift nu
naar het beschikbaar houden van complexe zorg in de regio, wat samenwerking met
andere zorginstellingen en zorgkantoren vereist. 
De samenwerking bij alle zorgorganisaties is groot en levert positieve resultaten op,
vooral in de medisch generalistische zorg, hele complexe zorg (VG7+) en zorg voor
kinderen. Hoewel er nog veel werk te doen is, is de beweging positief. Vroegere
concurrenten worden weer collega’s. En zo hoort het. Dit draagt zeker bij aan de kwaliteit
van zorg voor cliënten!

Maarten Sielcken, bestuurder Hartekamp Groep
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Blije momenten

Mijn broer Paul kon intens genieten van
een hartige pannenkoek. Favoriet waren
de pannenkoeken van de
Pannenkoeken-boerderij in Katwijk. Mijn
moeder en ik waren heel blij met deze en
andere foto’s die we van zijn
groepsleiding kregen. Mijn moeder zei
dan: “Paul heeft het daar goed” en zo’n
foto gaf haar rust. Inmiddels zijn Paul en
onze ouders overleden. Ik koester deze
geluksmomenten.

Vooruitkijkend naar 2025. In het jaarplan voor de CVR staan twee belangrijke
speerpunten: het versterken van communicatie met cliënten en verwanten en de
doorontwikkeling van samenwerken met het netwerk en verwanten.
We hebben elkaar hard nodig. Het delen van moeilijke momenten en blije
gebeurtenissen is extra belangrijk in deze tijd van personele schaarste. Als u iets wil
delen met de CVR mail ons (cvr@hartekampgroep.nl).
Namens alle leden van de CVR wens ik u ook in 2025 veel blije Pannenkoek-momenten!

Rineke van Woerden, voorzitter van de CVR

Topdag in de Efteling

Team Presentatie (cliënten die werken
als ervaringsdeskundigen, bij de
cliëntenredactie en bij Hart voor Nova)
hadden een leuke start van het jaar.

Dankzij HandicapNL en Stichting SFO zijn zij op 7 januari had naar de Winter Efteling
geweest.

Onze medewerkers willen graag kort delen wat zij hebben beleefd.
Lees meer

Dromen van cliënten

Fonds Hartewensen heeft in 2024 veel
dromen van cliënten waar kunnen
maken.
Uit de vele reacties blijkt dat de
toekenning van de aanvragen extra kleur
en fijne afwisseling geeft aan het leven
van cliënten van de Hartekamp Groep. 
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Dit was alleen mogelijk dankzij donaties, particuliere nalatenschappen en steun van een
aantal fondsen en stichtingen. Onze hartelijk dank aan al die gulle gevers die de cliënten
van de Hartekamp Groep een warm hart toedragen.
Het bestuur kijkt ook dit jaar uit naar wensdromen en hoopt deze te kunnen toekennen!

Club en weekendactiviteiten in
MijnEigenPlan

Team Vrijetijd en Vrijwilligers (VTenV)
wilde graag een tv-scherm met informatie
over de vrijetijdsactiviteiten. En nu is het
zover! Sinds een paar weken hangen de
schermen er, en kun je daar het
vrijetijdsaanbod zien.

De schermen draaien op het programma MijnEigenPlan. Je vindt een scherm in de Cirkel
beneden naast de lift. In de Orangerie op locatie Hartekamp hangt het andere scherm
naast de bar in de horeca.
De schermen zijn interactief, klik op het scherm en je vindt nog meer informatie. 
Het is een zeer toegankelijke wijze om cliënten, verwanten, vrijwilligers en begeleiders te
informeren over de vrijetijdsactiviteiten van VTenV

ZINvieringen

Vanuit Geestelijke verzorging bieden we
ZINvieringen aan cliënten.
Een viering waarin we samen ZIN
beleven. Dat doen we door een thema
centraal te stellen en daarover een
verhaal te vertellen, samen te praten,
beeld te laten zien, muziek te maken en
te laten horen, en stil te zijn. 

Maandelijks zijn de ZINvieringen op zondag op zowel Hartekamp in de aula als
Harteheem in de grote zaal, van 10.30-11.30 uur. Zowel cliënten, familie, collega's en
vrijwilligers zijn welkom! Op de locaties De Ruyterlaan, Olympiaweg, Duinwijklaan,
Richard Holkade en Harteduin bieden we deze ZINvieringen door de week aan.

Voor in de agenda:

Data Harteheem Heemskerk: 26 januari, 2 maart, 30 maart, 20 april, 18 mei, 29
juni, 31 augustus, 28 september, 26 oktober en 30 november,
Data Hartekamp Heemstede: 2 februari, 2 maart, 6 april, 4 mei, 25 mei, 6 juli, 7
september, 5 oktober, 2 november, 7 december.

Graag tot ziens!
Team Geestelijke verzorging
Renee Kelder en Christa de Wit



Vrijetijdactiviteiten met dank aan
fonds Hartewensen

Als team VTenV zetten we graag Fonds
Hartewensen in het zonnetje! Dankzij hun
financiële bijdrage kunnen we in 2025
weer veel verschillende
vrijetijdsactiviteiten organiseren. En zelfs
een paar gratis activiteiten aanbieden,
zoals de Oldtimerdag in Heemskerk en
Heemstede. 

We zijn enorm blij met de samenwerking en bedanken Fonds Hartewensen! Wil je meer
weten of een donatie doen? Bezoek dan de website!  

De komende maanden organiseert team VTenV de volgende activiteiten:

18 januari: Concert Heemsteeds Philharmonisch Orkest Hartekamp Heemstede
26 januari: Spelcafé Hartekamp Heemstede
8 februari: Disco Harteheem Heemskerk
15 februari: Wandeling Harteheem Heemskerk
23 februari: Carnaval op Harteheem en Hartekamp 

Bekijk de volledige agenda op onze website.
Meer informatie? Stuur een mail naar Team Vrijetijd en Vrijwilligers.
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