
Belevingsgerichte
dagbesteding



‘Ik doe mee en wat ik doe, doet ertoe!’

Cliënt Service Punt: 023-510 14 15 
ma-vrij van 09.00 uur tot 13.00 uur
csp@hartekampgroep.nl

Huiselijke sfeer | Gevarieerd aanbod | Ontspannend

Vanuit deze visie biedt de Hartekamp Groep werk, arbeidsmatige- en
belevingsgerichte activiteiten aan in verbinding met de
samenleving. Dit doen wij op 5 niveaus aan de hand van de
zogenaamde participatieladder. Op deze manier kan iedere cliënt zich
gericht en stap voor stap ontwikkelen. Een van de niveaus van onze
ladder is belevingsgerichte dagbesteding.

Aanbod Bij belevingsgerichte dagbesteding bieden we een gevarieerd
activiteitenaanbod aan dat aansluit bij de belevingswereld van de
cliënt in een huiselijke sfeer. Denk aan bewegen, snoezelen, schilderen
of het beleven en prikkelen van de zintuigen door bijvoorbeeld het
aaien van dieren of het spelen met zand.

Ontwikkeling Belevingsgerichte activiteiten zijn gericht op de
ontwikkeling of het behouden van vaardigheden van de cliënt.
Gedurende de dag is er balans tussen rust en activiteit, structuur en
veiligheid. Zodat belevingsgerichte dagbesteding bijdraagt aan
ontspanning voor de cliënt en het hebben van een goede dag.

De activiteiten zijn geschikt voor mensen met een matig tot ernstig
verstandelijke, sociale en/of fysieke beperking, die begeleiding nodig
hebben. Meer weten? Ga dan naar onze website of scan de QR-code.


