
Heemskerk ■ „Hallo!”. Vol en-
thousiasme en zonder aarzeling
steekt Anass (30) zijn hand uit. „Ik
ben Anass, hoe heet jij?”

Anass is een van de cliënten die
twee dagen per week bij dagbeste-
ding WerkLokaal Heemskerk te
vinden is. „Ik zal je even een rond-
leiding geven”. Een maand geleden
is WerkLokaal naar een nieuwe
locatie op bedrijventerrein De
Trompet in Heemskerk verhuisd.
Het grote pand biedt ruimte aan
verschillende dagbestedingsplek-
ken die Anass vol trots laat zien.
Hij weet precies hoe het er reilt en
zeilt. „Hier worden zeeppompen
gemaakt”, vertelt hij als we de
industriële werkplaats binnenwan-
delen. „En daar is het Serviceteam”.
Hij wijst naar de centrale hal waar
cliënten bezig zijn met de vaatwas-
machine uit te ruimen. „Zij maken

ook de broodjes en soep voor de
lunch.”

Sinds de verhuizing zijn een
aantal dagbestedingsplekken on-
der één dak samengebracht. Vol-
gens begeleider Annelies Karsten
(37) zorgt dat voor meer verbin-
ding. „Cliënten van verschillende
afdelingen lopen nu makkelijker
bij elkaar binnen. Ze leren nieuwe
mensen kennen en ontdekken
werkzaamheden waarvan ze mis-
schien niet wisten dat ze die leuk
vinden.” Ook is er ruimte voor
nieuwe deelnemers. „Dit pand is

een stuk groter dan onze vorige
locatie. Dus als mensen nog op
zoek zijn naar een dagbestedings-
plek: we hebben nog plek.”

Taartenmakerij
Zelf helpt Anass voornamelijk mee
in taartenmakerij De Springvorm.
Vandaag staat het bakken van twee
appeltaarten op de planning. „Niet
om zelf op te eten”, vertelt cliënt
Hayrunnisa (19), die ook meehelpt
met bakken. De meeste lekkernijen
zijn bedoeld voor particulieren die
bij de taartenmakerij zoetigheid

bestellen. „Behalve als iets mislukt,
dan eten we het zelf op”, grinnikt
ze.

De verhuizing naar het nieuwe
pand was voor de cliënten even
wennen. „We namen daarmee
afscheid van een vertrouwde plek”,
vertelt Karsten. „Dat was voor
cliënten best even spannend. Maar
het is goed gegaan hoor, we zijn
heel blij met deze nieuwe plek,
toch?” ze kijkt naar cliënt Tjez, die
bevestigend knikt. Vooral de nieu-
we keuken - inclusief grote oven -
valt bij een ieder in de smaak. „De

vorige keuken was echt oud. De
frontjes vielen van de keukenkast-
jes af, dus dit was een zeer welko-
me upgrade.”

Open plek
Het is tijd om te gaan bakken.
Anass, Hayrunnisa en Ciska buigen
zich over het receptenboekje van
de appeltaart. Geconcentreerd
schillen ze de appels en wegen de
ingrediënten af voor het deeg.
Karsten kijkt tevreden naar de
cliënten. „Als het een goede dag is
zoals vandaag, dan hoef ik nauwe-
lijks iets te doen”, zegt ze blij. „We
doen ook echt ons best”, vult Hay-
runnisa aan. „En we werken heel
hard, dat is ook belangrijk om in
de krant te zetten.”

De sfeer in het pand is liefdevol
en vertrouwd. „Dat is ook waar de
Hartekamp Groep voor staat”, legt
Karsten uit. „We zijn een toeganke-
lijke en open plek. Iedereen is bij
ons welkom voor begeleiding,
behandeling en zorg. Hoe complex
of uitdagend je zorgvraag ook is.”

Ook onder de cliënten spat de
liefde ervan af. Als het deeg in de
koelkast ligt te rusten, nemen de
cliënten de tijd om zichzelf nog
even uitgebreid voor te stellen.
„Kevin en Carmen zijn een setje”,
grinnikt Anass. „En ik ben fan van
K-pop”, roept Hayrunnisa. Ciska
neuriet ondertussen liedjes van
haar grote idool Arie Post. Een voor
een zijn ze uniek. „Maar dat maakt
volgens Anass niets uit. „We zijn
allemaal vrienden van elkaar. Het
is echt heel gezellig.”
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’We zijn allemaal vrienden van elkaar’
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Lieve de Groot

WerkLokaal Heemskerk is
verhuisd naar een groter
pand op bedrijventerrein
De Trompet. Sinds de
verhuizing delen een
aantal dagbestedings-
plekken één dak – en dat
zorgt voor meer ruimte,
nieuwe ontmoetingen
en volop bedrijvigheid.
’Het is echt heel gezellig’
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